
Reduzierung der Nussmenge

Nussfüllung mit VTex ®
Reduzierung der Nussmenge



Nussfüllung mit 50% VTex ® Granules

1 Portion

Zubereitung

Zutaten

100 g VTex ® Granules

100 ml Wasser zum Einweichen 

Zuckersirup:  

200 g Zucker + 200 ml Wasser 

 100 g Haselnüsse gehackt

je 1 g Vanille und Zimt 

50 g Butter 

 1. 100 g VTex ® Granules in  100 ml Wasser 

(50° C) für ca. 10 Minuten einweichen.

 2. Zucker mit dem Wasser aufkochen, bis

ein dicklicher Sirup entsteht. Die gehackten

Nüsse hinzugeben und kurz mitkochen .

 3. Anschließend die VTex ® Granules mit

dem Sirup, Vanille und Zimt vermengen. 

 4. Diese Masse in einen Mixer geben, bis

zur gewünschten Größe zerkleinern und

die Butter unterarbeiten.

5. Nach Bedarf kann noch etwas Wasser 

(einige EL) hinzugegeben werden, bis die

gewünschte Festigkeit erreicht ist. 

Hinweis: 
Die Menge der ausgetauschten Nüsse durch VTex ® Granules

kann nach Belieben erhöht oder reduziert werden. 


